
 



 

  . Өнегелі», 

«Экология»: 

"Плодородие 

растений". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое 

воспитание) 

Задачи: закреплять 

представления детей о 

получении растениями 

питательных веществ 

из почвы, об 

возможности 

истощении почвы без 

ухода за ней; 

отрабатывать навыки 

ухода за растениями, 

рыхлением, поливом, 

опрыскиванием, 

пересадкой; 

воспитывать чувство 

заботы о растениях 

путем конкретных 

действий по правилам. 

 «Өнегелі», 

«Экология»: 

"Расстановка игрового 

оборудования, стульев 

по своим местам". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое 

воспитание) 

Задачи: продолжать 

развивать трудовые 

навыки, умение 

определять непорядок, 

вырабатывать 

привычку к 

организации 

пространства, умение 

мыть руки после труда; 

воспитывать 

аккуратность, 

ответственность, 

чистоплотность 

«Өнегелі»: "Очистка 

аквариума, кормление 

рыбок". (навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

навыки оказания 

посильной помощи 

педагогу в очистке, 

наполнении аквариума 

чистой водой, 

пересаживании и 

кормлении рыбок; 

воспитывать чувство 

заботы об обитателях 

"живого уголка", 

стремление добиваться 

задуманного 

результата. 

 . «Өнегелі», «Экология»: 

"Полив комнатных 

растений". (навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширить 

знания детей о 

потребности растений в 

свете и влаге, развивать 

навыки распознавания по 

листьям влаголюбивых, 

засухоустойчивых, 

светолюбивых, 

теневыносливых 

растений; развивать 

трудовые навыки, 

аккуратность, 

уверенность в своих 

действиях; воспитывать 

бережное отношение к 

объектам живой 

природы. 

«Өнегелі»: 

"Протирание полок, 

подоконников 

влажной тряпкой". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие 

речи,физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать и 

поддерживать у детей 

привычку к 

наведению чистоты, 

соблюдении правил 

при работе с водой: 

засучивать рукава, 

намочить ткань и 

отжать, при 

загрязнении промыть 

ее водой, вывешивать 

чистую ткань на 

сушку; воспитывать 

организованность, 

трудолюбие, умение 

доводить начатое до 

конца. 

 

Дворовая игра "Я знаю 

пять названий". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики, 

развитие речи) 

Задачи побуждать 

детей объединять пять 

названий одной группы 

Дворовая игра "Я знаю 

пять названий". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики, 

развитие речи) 

Задачи побуждать 

детей объединять пять 

названий одной группы 

Игра "Пазл". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики) 

Задачи: развивать 

мелкую моторику рук и 

координацию 

движений, умение 

видеть задачу с 

Дидактическая игра 

"Строим подвесной мост 

из геометрических 

фигур". 

(конструирование, 

основы математики) 

Задачи: развитие 

воображения, 

творческого мышления 

Свободная игра 

"Запрещенное 

движение". 

(физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать 

моторную память, 

внимательность. 

Упражнение по 



предметов, понятий. 

Пальчиковая 

гимнастика "Родная 

земля". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

речь, артикуляцию, 

память, моторику рук. 

Настольная игра 

"Мозаика". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, основы 

математики, 

конструирование) 

Задачи: развивать у 

детей умение 

планировать узор, 

выкладывать по 

задуманному 

алгоритму либо по 

схеме; развивать 

мышление, внимание, 

мелкую моторику рук. 

предметов, понятий. 

Пальчиковая 

гимнастика "Родная 

земля". (физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

речь, артикуляцию, 

память, моторику рук. 

Настольная игра 

"Мозаика". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, основы 

математики, 

конструирование) 

Задачи: развивать у 

детей умение 

планировать узор, 

выкладывать по 

задуманному 

алгоритму либо по 

схеме; развивать 

мышление, внимание, 

мелкую моторику рук. 

разностороннего 

ракурса, развивать 

логику; формировать 

навык стратегического 

решения задач; 

развивать усидчивость 

и аккуратность, 

воображение, 

внимание и память; 

учить самостоятельно 

принимать решения. 

Малоподвижная игра 

"Несмеяна". 

(физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

смекалку, выдержку, 

дружелюбие, 

расширять кругозор. 

Пальчиковая 

гимнастика "Дружба". 

(физическое 

воспитание, развитие 

речи) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

речь, артикуляцию, 

память, моторику рук; 

развивать понятие 

"дружба". 

Дружат в нашей 

группе, (пальцы рук 

соединяют в замок 

несколько раз) 

Девочки и мальчики. 

детей. Ход: педагог 

предлагает детям 

конструировать 

различные виды 

транспорта, используя 

геометрические формы. 

Дидактическая игра 

"Назови пропущенное 

слово". (развитие речи, 

основы грамоты) 

Задачи: закрепить знания 

детей о днях недели, 

развивать внимание, 

мышление. 

Материал. Мяч. 

Ход игры: Ведущий 

начинает сразу и бросает 

мяч одному из 

играющих: 

- Солнышко светит днем, 

а луна . . . 

- Утром я пришла в 

детский сад, а вернулась 

домой . . . 

- Если вчера была 

пятница, то сегодня . . . 

- Если за понедельником 

был вторник, то за 

четвергом . . . 

Аналогично можно 

проводить игру о 

временах года, месяцах. 

Подвижная казахская 

народная игра "Бес тас" 

("Пять камешков"). 

(казахский язык, 

физическое воспитание, 

выразительному 

чтению 

стихотворения. Ермек 

Утетлеуов "Дедушка 

Алатау". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

воображение, 

мышление, речь, 

интерес к декламации 

художественного 

слова; воспитывать 

любовь к Родине. 

"Дедушка Алатау". 

Среди гор, 

что в моём краю, 

Алатау древнее всех. 

Даже издали узнаю: 

На вершине белеет 

снег. 

Здравствуй, дедушка 

Алатау! 

Величава, седа гора, 

В шапке пышной из 

облаков… 

И мудра гора, и добра, 

У подножья – море 

цветов. 

А в садах здесь на сто 

ладов 

Птицы песни поют с 

утра. 



Мы с тобой подружим 

Маленькие пальчики. 

Раз, два, три, четыре, 

пять! (Пальцы с 

мизинчика поочередно) 

Начинаем мы считать. 

(Соединяют друг с 

другом) 

Раз, два, три, четыре, 

пять! 

Мы закончили считать. 

(Руки встряхивают 

кистями вниз) 

основы математики) 

Задачи: развивать у детей 

внимание и ловкость, 

моторику рук, мышление 

Звоном солнечных 

родников 

Приглашает в гости 

гора. 

Зреют яблоки на 

ветвях – 

Краснобокий, сочный 

апорт… 

Ермек Утетлеуов 

Утренняя гимнастика Комплексные упражнения. 

1. ИП: туловище держим прямо, руки на поясе. 1- сделать шаг вправо и отправить руки в сторону; 2- ИП. Упражнение 

повторяется и слева и повторяется 5 раз. 

2. ИП: ноги врозь, туловище держим прямо, руки на поясе. 1- наклониться вправо и положить левую руку на голову; 2- ИП. 

Упражнение повторяется слева и повторяется 5 раз. 

3. ИП: туловище держим прямо, руки на поясе. 1 - 2- сидя, вытянув руки вперед; 3 - 4- ИП. Упражнение повторяется 5 раз. 

4. ИП: сидя на полу, упираясь руки за спину. 1- сделать "угол", держа ноги прямыми и поднимая вверх (не напрягать плечи); 2- 

ИП. Упражнение повторяется 5 раз. 

5. ИП: сидя на полу, руки на поясе. 1- повернуть туловище вправо и ударить правой рукой по пятке левой ноги; 2- ИП. 

Упражнение 3-4 выполняется слева, упражнение повторяется 5 раз. 

6. ИП: лежа на спине, руки на голове. 1- поднять правую ногу прямо и коснуться пальцами ног; 2- ИП. Упражнение 3-4 

выполняется слева, упражнение повторяется 5 раз. 

7. ИП: туловище держим прямо, руки на поясе.1- прыжки в правую сторону с подсчетом до 4, прыжки в левую с подсчетом 5-8, 

9-12 - Прыжки на двух ногах, пауза и повторение упражнения 2-3 раза. Упражнения на дыхание. (музыка, физическое 

воспитание, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания) 

Подготовка к 

организованной 

деятельности (далее - 

ОД 

«Менің Қазақстаным» - еженедельное исполнение гимна Республики Казахстан. 

Детская библиотека "О зимних явлениях природы". Пополнить уголок, библиотеку сказками "Мороз Иванович" В. Одоевского, 

"Госпожа Метелица" братьев Гримм и проч., фотографиями родителей о зимних явлениях природы родного края. 

«Кюй»: Бұғының күйі - Мырза https://kitap.kz/music/2/murat-abugazynyng-oryndauyndagy-kuyler (исполнитель Мурат Абулгазы) 

«Өнегелі»: Помощь и добрые дела. Тема: «Почему важно помогать?» Цель: воспитать у детей стремление помогать другим. 

Задачи: Обсудить, как можно помогать родителям, друзьям и людям, которым нужна помощь, провести обсуждение на тему 

«Что такое добрые дела?» 

https://kitap.kz/music/2/murat-abugazynyng-oryndauyndagy-kuyler
https://kitap.kz/music/2/murat-abugazynyng-oryndauyndagy-kuyler


 

 

Развивать 

мотивационную 

составляющую 

процесса 

самостоятельной 

подготовки к 

организованной 

деятельности, 

развивать чувство 

ответственности в 

дежурстве, поддержки 

и чуткости. 

(физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Мы рады, что солнце 

светит в небе. 

Мы рады, что ведем 

беседы. 

Мы рады друг другу 

помогать. 

Мы рады дружно 

заниматься, играть 

Пальчиковая 

гимнастика "Родная 

земля". (физическое 

воспитание, развитие 

речи, основы 

математики) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

речь, артикуляцию, 

память, моторику рук. 

(Поочерёдное 

соединение всех 

пальцев с большим, 

начиная с 

указательного и 

заканчивая мизинцем.) 

Холмы, перелески, 

(Правой рукой) 

Луга и поля — Родная, 

зелёная (Левой рукой). 

Наша земля. 

Земля, где я сделал 

(Правой рукой) 

Свой первый шажок, 

Где вышел когда-то 

(Левой рукой) 

К развилке дорог. 

И понял, что это 

(Правой рукой) 

Раздолье полей — 

Частица великой 

(Левой рукой) 

Отчизны моей. (Г. 

Ладонщиков) 

Развивать мотивацию к 

предстоящей 

деятельности, чувство 

ответственности в 

дежурстве, поддержки 

и чуткости. 

(физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Делимся - не ссоримся. 

Не ленимся - 

готовимся. 

Быть дружным не 

трудно, 

Полезно быть нужным 

Заучивание пословиц о 

Родине. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

- Хороша всякая земля, а 

лучше всех - земля своя. 

- Нет земли лучше 

родины своей. 

- К родине любовь у 

семейного очага 

рождается. 

- История земли - 

история ее народа. 

- Народ встанет - до неба 

достанет. 

Свободная игра 

"Новости". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

внимание, 

воображение, 

мышление, связную 

речь, 

коммуникативные 

навыки, смелость. 



 

Организованная  

деятельность 

1.Основы грамоты 

Тема: Знакомимся с 

согласными звуками 

[л], [л’] 
Задачи: учить различать 

согласный звук [л] на 
слух, выполнять звуковой 

анализ слова; упражнять 

в умении интонационно 
произносить звуки в 

словах; закреплять 

умение обводить 

предметы, при 
раскрашивании не 

выходить за контур; 

развивать 
фонематический слух, 

речь, внимание, память, 

мелкую моторику рук; 

воспитывать 
самостоятельность и 

аккуратность. 

2.Казахский язык. 
 Мақсаты: Дене мүшелерінің 
атауларымен таныстыру. 

«Мынау не?» деген 

сұраққйа жауапберу. «Қ» 

дыбысын 

қайталау. 

3.Физическая культура 

Тема: Караван. Игры 

народов Средней Азии. 
Задачи: продолжать учить  
метать  мелкие предметы 

в горизонтальную цель, 

принимать правильное 
исходное положение. 

Упражнять в прыжки на 

одной ноге в разном 
направлении. Закреплять 

навык подбрасывания и 

1.Ознакомление с 

окружающим миром 

Тема: Если б не было 

посуды, нам пришлось бы 

очень худо 
Задачи: Учить определять 

целевое назначение 

посуды; закреплять 
умение различать и 

называть предметы 

посуды: кухонной, 

столовой, чайной; 
познакомить со 

свойствами металла, 

стекла, керамики, 
пластмассы; учить 

определять и называть 

материал (бумага, стекло, 
дерево), из которых 

сделаны предметы, 

характеризовать их 

качества и свойства 
(прозрачный, твердый, 

мягкий, холодный, 

гладкий); развивать 
внимание, память, 

связную речь; 

воспитывать бережное 
отношение к посуде. 

2.Основы грамоты 

Тема: Закрепление 

согласных звуков [л], 

[л’] 
Задачи: учить различать 

согласный звук [л] на 

слух; упражнять в умении 
интонационно 

произносить звуки в 

словах; закреплять 

умение обводить линии, 
не выходить за контур; 

1.Основы математики. 
Тема: Что я умею 

Задачи: закрепить умение 

вести счет до 10, 

выкладывать числовой 
ряд в прямом и обратном 

порядке, порядковый 

счет, называть свойства 
предметов, образовывать 

множества по заданному 

признаку, сравнивать 

предметы по длине и 
измерять условной 

меркой, ориентировку в 

пространстве. Развивать 
логическое мышление, 

внимание, память, речь, 

мелкую моторику рук. 
Воспитывать 

усидчивость, 

аккуратность. 

2.Основы грамоты 

Тема: Знакомимся с 

согласными звуками 

[н], [н’] 
Задачи: учить различать 
согласный звук [н] на 

слух, находить место 

звука в слове: в начале, 

середине, в конце; учить 
выполнять звуковой 

анализ слова; упражнять 

в умении интонационно 
произносить звуки в 

словах; закреплять 

умение плавно обводить 
предмет; развивать 

фонематический слух, 

речь, внимание, память, 

мелкую моторику рук; 
воспитывать 

1.Основы математики. 
Тема: Шар, куб, цилиндр 

Задачи: учить распознавать 

и называть геометрические 

тела – куб, шар, цилиндр, 
находить в окружающей 

обстановке предметы, 

имеющие форму 
геометрических тел. 

Упражнять умение 

соотносить количество и 

цифру. Развивать 
воображение, глазомер, 

речь, мелкую моторику рук.  

Воспитывать 
любознательность. 

2.Развитие речи. 

Тема: Составление 
описательного рассказа 

«Зимняя одежда» 

Задачи: учить составлять 

описательный рассказ о 
предметах одежды, 

закреплять умение 

правильно называть 
предметы зимней одежды; 

пользоваться в речи 

сложноподчиненными 
предложениями, 

согласовывать имена 

прилагательные с именами 

существительными в роде и 
числе; развивать мелкую 

моторику рук, 

воображение; воспитывать 
бережное отношение к 

одежде. 

3.Ознакомление с 

окружающим миром 
Тема: Решил пальто я 

наказать и без пальто 

1.Основы математики. 
Тема: Шар, куб, 

цилиндр  

Задачи: закреплять 

умение распознавать и 
называть 

геометрические тела – 

куб, шар, цилиндр; 
считать, устанавливать 

логические связи и 

закономерности, 

находить в окружающей 
обстановке предметы, 

имеющие форму 

геометрических тел. 
Развивать воображение, 

глазомер, речь, мелкую 

моторику рук.  
Воспитывать 

любознательность. 

2.Казахский язык. 
 Тапсырма: Дене 

мүшелерінің атауларымен 

таныстыру. «Мынау не?» 

деген сұраққйа жауап 
беру. «Қ» дыбысын 

қайталау. 

3.Художественная 

литература. 
Тема: Чтение нанайской 

народной сказки 

«Айога» 

Задачи: Учить детей 
эмоционально 

воспринимать 

художественное 
произведение, 

чувствовать и понимать 

характер образов 
произведения, 

оценивать поступки 



ловли мелких предметов 
(камешки) из положения 

« сед на пятки». 

Развивать предметную 

ловкость, глазомер, 
умение 

сосредоточиваться и 

концентрировать свое 
внимание при 

неблагоприятных 

условиях( шум). 

Продолжать развивать 
интерес к народным 

играм, коммуникативную 

компетентность.  
Воспитывать  

доброжелательность и  

толерантность. 

4. Творческая 

изобразительная 

деятельность 

Тема: Дед Мороз 

(рисование солью) 

(предметное рисование) 

Задачи: учить детей 

рисовать  образ Деда 

Мороза, правильно 

передавая форму и 

характерные особенности 

одежды,  частей тела, 

соблюдая пропорции, 

учить передавать в 

рисунке простые  

движения, закрепить 

умение рисовать контур 

простым карандашом, 

познакомить  с 

нетрадиционным 

развивать 
фонематический слух, 

речь, внимание, память, 

мелкую моторику рук; 

воспитывать 
самостоятельность и 

аккуратность. 

3.Развитие речи. 
Тема: Составление 

рассказа по картинке 

«Красавица-зима»                              

Задачи: учить составлять 
рассказ по картинке, 

согласовывать имена 

существительные с 
именами 

прилагательными, слова в 

предложении; развивать 
внимание, память, 

мышление; воспитывать 

любовь и бережное 

отношение к природе. 

4.Физическая культура 

Тема: Упражнения на 

льду 
Задачи: учить выполнять  

бросок шайбы в прямом 
направлении. Упражнять 

в переносе предметов 

парой, скольжении по 
ледяным дорожкам. 

Продолжать развивать 

двигательную 

находчивость, глазомер, 
умение 

сосредоточиваться и 

концентрировать свое 
внимание при 

использовании 

спортивного 

оборудования. 

самостоятельность и 
аккуратность. 

3.Художественная 

литература.  

Тема: Заучивание 
стихотворения И. 

Сурикова «Первый снег» 

Задачи: Учить 
запоминать текст 

стихотворения с 

помощью схемы, 

рассказывать 
стихотворение наизусть 

выразительно, с 

интонацией, передавать 
настроение 

произведения. 

Продолжать знакомить с 
новыми пословицами о 

природе. Обобщить 

знания о природных 

изменениях в зимнее 
время года, об 

особенностях снега. 

Развивать связную речь, 
умение договаривать 

слова в предложении, 

внимание, память, 
мышление, воображение. 

Воспитывать интерес к 

зимним явлениям 

природы. 

4.Музыка. 

Тема: Сказка о 

хрустальной снежинке 

Задачи: учить прохлопать 

несложный ритмический 

рисунок по показу 

педагога; развивать 

устойчивое звуковое 

пошел гулять 
Задачи: Расширять 

представления о предметах 

одежды, функциях и 

назначении разной одежды 
(специальная, нарядная, 

сезонная); закреплять 

умение узнавать и называть 
предметы одежды; 

развивать внимание, 

память, связную речь; 

воспитывать бережное 
отношение к предметам, 

сделанным руками 

человека. 

4.Физическая культура 

Тема: Наурзумский 

заповедник. 
Задачи: Учить 

перебрасывать мяч друг 

другу с расстояния 

2.5метра, встречать  

летящий мяч мягким 

движением согнутых рук. 

Упражнять в ползании по 

бревну на четвереньках.  

Продолжать  упражнять в 

сохранении  равновесия 

при ходьбе по следам. 

Развивать выразительность 

движений, ритмичность; 

способствовать 

формированию 

экологической культуры,  

гражданственности. 

. 

 

героев сказки. 
Закреплять особенности 

литературного жанра 

сказка, фольклорного 

жанра пословицы и 
поговорки. Обогащать 

словарный запас. 

Развивать связную речь, 
внимание, память, 

воображение. 

Воспитывать уважение, 

бережное и заботливое 
отношение к своим 

близким и родным. 

4.Музыка. 

Тема: Я люблю свой 

Казахстан! 

Задачи: учить 

выполнять упражнение 

с предметами; 

развивать танцевальные, 

вокальные и игровые 

навыки; закреплять 

знания о струнных 

казахских народных 

инструментах; умение 

эмоционально 

исполнять песни и 

танцы. 

 



способом  рисования 

солью; развивать  мелкую 

моторику рук; 

воспитывать культуру 

деятельности. 

Воспитывать интерес к 
играм на льду. 
 

внимание; закрепить 

приемы игры на 

металлофоне; 

продолжать 

учить ходить 

хороводным шагом, 

образуя ровный круг. 

Самостоятельная 

деятельность 
Реализуется в виде различной детской деятельности, организованная с учетом  заинтересованности и образовательными       

потребностями детей  

«Өнегелі 15 минут» - формирование навыков свободного общения взрослых с детьми 

Индивидуальная 

работа 
Индивидуальная работа с детьми проходит в соответствии с Индивидуальными картами: беседа, дидактические игры, звуковая 

культура речи, связная речь, развитие творческих способностей через ИЗО деятельность и др.  
Для детей, трудно усваивающих материал и с особыми образовательными потребностями, педагог использует следующие 

приемы: совместное выполнение задания, корректировка действием, словесная корректировка, показ образца, направляющие 

вопросы, моральная поддержка. 

«Национальная игра - сокровище нации» - проведение национальных игр с детьми дошкольного возраста 

Подготовка к  

прогулке 
 Өнегелі», «Экология», «Безопасность»: Отрабатывать навыки быстрого, бесшумного одевания (побуждать детей следить за 

правильностью застегивания, заправления, обращения за помощью к взрослому, умения приходить на помощь товарищам), 

организованного выхода на прогулку, демонстрации готовности процессу наблюдения; воспитывать осознанное отношение к 

деятельности, понимание зависимости сохранения сухости кожных покровов от времени одевания, выхода на воздух.  

Закрепить правила поведения на прогулке, во время наблюдений, во время подвижных игр, соблюдения мер гигиены, 

безопасности, правил поведения при изменении температурного режима на улице. (кгн, навыки самообслуживания, казахский 

язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Побуждать запоминать виды одежды, обуви, головных уборов на казахском языке: күртеше - куртка, аяқ-киім - обувь, бас киім 

- головной убор, шалбар - брюки, жейде - рубашка, көйлек - платье, белдемше - юбка, кофта- жемпір; жылдам киінеміз - 

одеваемся быстро; ретімен киінеміз - одеваемся по порядку. 

Оделись, 

Огляделись... 

Все ли в порядке? 

Надеты ли шапки? 

Рубашки заправлены, 

Воротники поправлены. 

Будто у робота 

Обувь застегнута. 

То что сняли – сложено; 

Так правильно, 

Так положено. 



Тишина. 

Не беседуем, 

Будто нас тут и не было. (Дина Ахметова) 

Прогулка Наблюдение за 

погодными явлениями 

и природными 

объектами. 

(экологическое 

воспитание) 

Игра «Караси и щука» 

Наблюдение за 

погодными явлениями 

и природными 

объектами. 
(экологическое 

воспитание) 
Игра «Линеечка» 

Наблюдение за 

погодными явлениями 

и природными 

объектами. 

(экологическое 

воспитание) 

Игра «Части тела» 

Наблюдение за 

погодными явлениями и 

природными объектами. 

(экологическое 

воспитание) 

Игра «Совушка» 

Наблюдение за 

погодными явлениями 

и природными 

объектами. 

(экологическое 

воспитание) 

Игра «Рыбаки и 

рыбки» 

Уход детей домой 

 
Беседа с родителями о достижениях детей, консультирование родителей по интересующим вопросам воспитания и развития 

ребёнка.  

 

 

Воспитатель:      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



 

 физическое развитие) 

Задачи: уточнять и 

закреплять на практике 

знания детей о 

способах ухода за 

комнатными 

растениями; развивать 

привычку определять 

необходимость в уходе 

(пыль на листьях, 

высохшие листья, 

подсохшая почва, 

насыщенность цвета 

листьев; отрабатывать 

навыки протирания 

листьев; закреплять 

навыки пользования 

инструментами (губка, 

щетка, салфетка, 

пульверизатор), их 

раскладывания по 

местам, оставлять 

после труда чистоту; 

воспитывать 

трудолюбие, терпение. 

развитие речи, 

физическое 

воспитание) 

Задачи: развивать и 

поддерживать у детей 

привычку к наведению 

чистоты, соблюдении 

правил при работе с 

водой: засучивать 

рукава, намочить ткань 

и отжать, при 

загрязнении промыть ее 

водой, вывешивать 

чистую ткань на сушку; 

воспитывать 

организованность, 

трудолюбие, умение 

доводить начатое до 

конца. 

организованном 

пространстве, 

отрабатывать навыки 

наведения порядка в 

индивидуальных 

шкафах: освободить 

шкаф от одежды и 

обуви, протереть полки 

влажной тряпкой и 

аккуратно сложить 

одежду, поставить 

обувь на место; 

воспитывать 

трудолюбие, 

аккуратность, 

дисциплину. 

детях осознанное 

стремление к порядку, 

привычку собирать 

игрушки после игры, 

складывать в коробки 

согласно принятого 

алгоритма. 

Совершенствовать 

умение составлять план 

работы, подбирать 

необходимые материалы 

для предстоящей 

деятельности. 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое 

воспитание) 

Задачи: отрабатывать 

посильные трудовые 

навыки детей по 

уходу за растениями, 

умения определять 

необходимость 

применения 

пульверизатора (в 

зависимости от цвета 

и состояния почвы, 

внешнего вида 

растения, строения 

листьев), напоминать 

о технике полива, 

правилах завершения 

трудовых действий 

(расстановка 

инструментов по 

местам, чистота места 

труда, мытье рук); 

воспитывать 

бережное отношение 

к растениям. 

Игра "Домино 

знакомых форм". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, основы 

математики, 

конструирование) 

Задачи: закреплять 

знания о 

Пальчиковое 

упражнение "Паровоз". 

(физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Ехал, ехал паровоз 

(руки сцепить в 

Настольная игра 

"Шашки". (основы 

математики, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

мышление, зрительное 

внимание, желание 

Настольная игра 

"Парные картинки". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики, 

конструирование) 

Задачи: воспитывать у 

детей наблюдательность, 

умение находить 

Самостоятельная игра 

"Затейники". 

(физическое 

воспитание, развитие 

речи) 

Задачи: развивать 

творческие 

способности детей, 

ориентировку в 



геометрических 

формах; упражнять в 

выборе одного из 

множества предметов. 

Игра "Мешок с 

подарками". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: расширять 

представления об 

окружающих 

предметах; развивать 

мышление, ощущения, 

связную речь. 

Настольная игра 

"Времена года". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики, 

развитие речи) 

Задачи: закреплять 

знания детей о 

временах года, 

характерных сезонных 

явлениях природы; 

активизировать умение 

ориентироваться во 

времени, различать 

четкую 

последовательность 

смены времен года; 

развивать воспитывать 

дружелюбие 

"замок", вращая 

большими пальцами), 

Прицепил вагон, повез 

(сцепить указательные 

пальцы), 

Ехал, ехал паровоз 

(руки сцепить в 

"замок", вращая 

большими пальцами), 

Прицепил вагон, повез 

(сцепить указательные 

пальцы). 

Сюжетно-ролевая игра 

"Семья". (соц-эмоц 

развитие, навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Укрепление 

представлений детей о 

членах семьи; 

отработка 

представлений о роли 

каждого из членов 

семьи; воспитание 

чувства уважения к 

старшему, любви к 

ближнему. 

Заучивание 

скороговорки на 

казахском языке 

(казахский язык, 

развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Зерттеуші зертханада 

следовать правилам 

игры; воспитывать 

дружелюбие. 

Настольная игра 

"Лото". (ознакомление 

с окружающим миром, 

конструирование) 

Задачи: развивать 

игровые навыки, 

внимание, умение 

группировать 

предметы. 

Упражнение по 

выразительному 

чтению стихотворения. 

А. Твардовский "Елка, 

елочка". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

воображение, 

мышление, речь, 

устойчивый интерес к 

новогоднему 

празднику, к 

декламации 

художественного 

слова. 

- Елочка, елка, 

Колкая иголка 

Где ты выросла? 

- В лесу. 

- Что ты видела? 

- Лису. 

- Что в лесу? 

- Морозы. Голые 

сходство и различие 

предметов, 

изображенных на 

рисунке; 

совершенствовать 

словарный запас: 

похожие, разные, 

одинаковые. 

Игра "Ассоциации". 

Зима. (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: уточнить знания 

детей о времени года 

зима, способствовать 

развитию умения 

подбирать слова-

ассоциации, подходящие 

к понятию "зима"; 

развивать мышление, 

воображение. 

Оборудование: картинки 

с изображением явления 

и событий, связанных с 

временем года зима. 

Настольная игра 

"Мозаика". (основы 

математики, 

конструирование) 

Задачи: развивать у детей 

умение планировать 

узор, выкладывать по 

задуманному алгоритму 

либо по схеме; развивать 

мышление, внимание, 

мелкую моторику рук. 

пространстве, 

внимание. 

Пальчиковая 

гимнастика 

(физическое 

воспитание, развитие 

речи) 

Дети любят всех 

зверей: (большой) 

Птиц, и ящериц, и 

змей, (указательный) 

Пеликанов, журавлей, 

(средний) 

Бегемотов, соболей, 

(безымянный) 

Голубей и глухарей, 

(мизинец) 

И клестов, и снегирей; 

(большой) 

Любят горного козла, 

(указательный) 

Обезьянку и осла, 

(средний) 

Дикобраза и ежа, 

(безымянный) 

Черепаху и ужа. 

(мизинец) 

Настольная игра 

"Дайте общее 

название". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: детям 

выдаются карты лото. 

Дети называют общее 

название, группируя 



зеріккен бе? березы, 

Волки да медведи 

- Вот и все соседи. 

- А у нас под Новый 

год 

Каждый песенку поет. 

известные карточки 

(животные, птицы, 

домашние животные, 

домашние животные, 

одежда девочек и 

мальчиков). 

Утренняя гимнастика Упражнение с палками (веревкой) 

1. ИП: туловище прямо, ноги вместе, палка внизу. 1- поднять палку вверх; 2 - ставит на голову; 3 - поднять палку вверх; 4- ИП 

(4 раза). 

2. ИП: туловище прямо , ноги врозь, палка внизу. 1- поднять палку вверх; 2 - наклон вправо, держать руку прямо; 3 - поднять 

палку вверх и выпрямиться; 4- ИП (4 раза). 

3. ИП: туловище прямо, ноги вместе, палка внизу. 1-2- встать на одно колено, поднять палку вверх; 3 - 4 - ИП (4 раза). 

4. ИП: туловище прямо, палка за спиной. 1-2- поднять палку вверх; 3 - 4- ИП ( 4 раза). 

5. ИП: сидя на полу, ноги врозь, палка на голове. 1- поднять палку вверх; 2- наклониться и коснуться палкой правой ноги; 3 - 

выпрямиться и поднять палку вверх; 4 - ИП (4 раза). 

6. ИП: туловище прямо, ноги вместе, палка внизу. 1- прыжок, держать палку высоко, держать ногу далеко; 2- ИП (4 раза). 

Упражнения на дыхание. (музыка, физическое воспитание, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания)  

Подготовка к 

организованной 

деятельности (далее - 

ОД 

 «Менің Қазақстаным» - еженедельное исполнение гимна Республики Казахстан. 

Детская библиотека "О Дне Независимости Республики Казахстан". Оформить уголок, пополнить библиотеку на тему Дня 

Независимости Республики Казахстан (Государственная символика, географическая карта), энциклопедиями об истории, 

этнографии, культуре, музыке Казахстана, фотографиями родителей о памятных местах родного края. 

«Кюй»: Саржайлау. Тәттімбет https://kitap.kz/music/2/talasbek-asemqulovtyng-oryndauyndagy-kuyler (исполнитель Таласбек 

Асемкулов) 

«Өнегелі»: Тема: «Патриотизм». Цель: формирование любви к Родине, интерес к традициям. 

Задачи: поговорить о Родине, её символах и значении в жизни каждого человека; побеседовать о государственных, 

национальные праздниках; организовать творческое задание по раскраске любимых образов, связанных с понятием родного 

края, Родины. 

 

 

https://kitap.kz/music/2/talasbek-asemqulovtyng-oryndauyndagy-kuyler
https://kitap.kz/music/2/talasbek-asemqulovtyng-oryndauyndagy-kuyler


 Дидактическая игра 

"Чудесный мешочек". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Закреплять 

представления детей о 

предметах; развивать 

связную речь, 

мышление, внимание, 

интуицию. 

Оборудование: 

мешочек, различные 

игрушки и предметы. 

Ход: перед детьми 

игрок должен положить 

руку в сумку и 

попытаться распознать 

предмет, держа его и 

ощупывая; после 

просмотра рассказать о 

том, из какого 

материала сделан 

предмет, что нужно 

человеку. 

Упражнение на 

развитие внимания 

"Внимательность и 

наблюдательность". 

(соц-эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Дети выбирают 

водителя. Остальные 

игроки держат позу 

тела, которую должен 

запомнить этот 

водитель. Затем 

ведущий выходит из 

комнаты, а игроки (по 

обоюдному согласию) 

делают ряд изменений 

в одежде, позе тела. 

Въезжающий водитель 

должен привести все в 

прежнее состояние. 

Если водитель 

обнаружит все 

изменения, он станет 

самым незаметным. 

Формирование у детей 

эмоционально-

положительного 

настроения и 

мотивационной 

готовности к учебной 

деятельности, 

предоставление детям 

возможности 

здороваться друг с 

другом, воспитание 

дружбы в коллективе. 

(физическое 

воспитание, развитие 

речи) 

- Я тебе доверю все 

секреты. 

Я с тобой забуду все 

вокруг. 

На вопросы все найду 

ответы. 

Потому что ты мой 

лучший друг! 

Формирование у детей 

эмоционально-

положительного 

настроения и 

мотивационной 

готовности к учебной 

деятельности, 

предоставление детям 

возможности здороваться 

друг с другом, 

воспитание дружбы в 

коллективе. (соц-эмоц 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Дарите друг другу 

Тепло и улыбки! 

Прощайте обиды, 

Чужие ошибки. 

Улыбка всесильна 

и стоит награды. 

Всего лишь улыбка 

И вам будут рады 

Пальчиковая 

гимнастика "Родная 

земля". (физическое 

развитие, соц-эмоц 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

речь, артикуляцию, 

память, моторику рук. 

 

Организованная  

деятельность 

1.Основы грамоты 
Тема: Закрепление 

согласных звуков [н], [н’] 

Задачи: учить различать 

согласный звук [н] на 
слух, выполнять звуковой 

анализ слова; упражнять 

в умении интонационно 
произносить звуки в 

словах, называть слова с 

заданным звуком; 
закреплять умение 

1.Ознакомление с 

окружающим миром 

Тема: Экскурсия в 

магазин бытовой техники 

Задачи: Закреплять 
знания детей о бытовой 

технике и ее назначении, 

правилах соблюдения 
техники безопасности 

при использовании 

бытовой техники; обучать 
пониманию взаимосвязи 

1.Основы математики. 
Тема: Плоские и 

объемные фигуры 

Задачи: учить 

распознавать и называть 
плоские и объемные 

геометрические фигуры и 

тела, называть сходства и 
отличия. Закреплять 

умение считать, 

соотносить количество с 
цифрой, устанавливать 

1.Основы математики. 
Тема: Утро, день, вечер, 

ночь  

Задачи: дать представление 

о том, что утро, день, вечер, 
ночь составляют сутки, 

учить узнавать и называть 

части суток (утро, день, 
вечер, ночь); соотносить 

часть суток и действия 

детей. Закреплять умение 
считать, соотносить 

1.Основы математики. 
Тема: Утро, день, вечер, 

ночь  

Задачи: закреплять 

умение узнавать и 
называть части суток 

(утро, день, вечер, 

ночь); соотносить части 
суток и действия детей. 

Развивать воображение, 

память, мелкую 
моторику рук, умение 



обводить предмет; 
развивать 

фонематический слух, 

речь, внимание, память, 

мелкую моторику рук; 
воспитывать 

самостоятельность и 

аккуратность. 

2.Казахский язык. 
Тапсырма: Күнделікті 

ӛмірде кездесетін кӛлік 

атауларын айту, Түсіну 

дағдыларын қалыптастыру. 

Ү дыбысын айта білуге 

үйрету.  

3.Физическая культура 
Тема: Смелые 

муравьишки  

Задачи: упражнять  в  

прыжках  с места в 

высоту-(30см), в лазании 

по гимнастической стенке 

разноименным способом. 

Продолжать 

совершенствовать навыки 

ходьбы и  бег между  

предметами, ходьбы с 
перешагиванием через 

предметы. Упражнять в 

ходьбе по аркану боком 

приставным шагом с 
предметом на голове. 

Развивать    

выносливость,    
ловкость,    координацию    

движений. Воспитывать 

коллективизм, бережное 

отношение к природе, к 
себе как части природы. 

4. Творческая 

между работой техники и 
конечным результатом; 

закреплять умение детей 

узнавать и называть 

бытовую технику; 
развивать внимание, 

память, связную речь; 

воспитывать бережное 
отношение к бытовой 

технике; осознанное, 

безопасное обращение с 

бытовыми 
электрическими 

приборами. 

2.Основы грамоты 
Тема: Знакомимся с 

согласными звуками [к], 

[к’] 
Задачи: учить различать 

согласный звук [к] на 

слух, находить место 

звука в слове: в начале, 
середине, в конце; 

упражнять в умении 

интонационно 
произносить звуки в 

словах, называть слова с 

заданным звуком; 
закреплять умение плавно 

обводить волнистые 

линии; развивать 

фонематический слух, 
речь, внимание, память, 

мелкую моторику рук; 

воспитывать 
самостоятельность и 

аккуратность. 

3.Развитие речи.  

Тема: Чтение 
стихотворения  Ж. 

Жабаева «Казахстан» 

логические связи и 
закономерности, 

находить в окружающей 

обстановке предметы, 

имеющие форму 
геометрических тел. 

Развивать воображение, 

внимание, мелкую 
моторику рук, умение 

выполнять штриховку в 

заданном направлении.  

Воспитывать трудолюбие 
и аккуратность. 

2.Основы грамоты 

Тема: Закрепление 
согласных звуков [к], [к’] 
Задачи: учить различать 

согласный звук [к] на 
слух, называть слова с 

заданным звуком, 

проводить звуковой 

анализ слова; упражнять 
в умении интонационно 

произносить звуки в 

словах; закреплять 
умение плавно обводить 

предметы; развивать 

фонематический слух, 
речь, внимание, память, 

мелкую моторику рук; 

воспитывать 

самостоятельность и 
аккуратность. 

3.Художественная 

литература.  
Тема: Пересказ русской 

народной сказки «Лиса и 

рак» 

Задачи: Учить детей 
пересказывать текст 

сказки эмоционально, 

количество с цифрой. 
Развивать логическое 

мышление, внимание, 

память, мелкую моторику 

рук. Воспитывать 
внимательность и 

аккуратность. 

2.Развитие речи. 
Тема: Квест-игра «Мой 

Казахстан в сказках, 

загадках, пословицах» 

Задачи: продолжать 
знакомить детей с 

богатством казахского 

народного творчества 
(сказки, пословицы, 

загадки), закреплять умение 

различать на слух гласные 
звуки, твердые и мягкие 

согласные звуки; развивать 

речь, фонематический слух, 

мышление; воспитывать 
интерес к устному 

казахскому народному 

творчеству и чувство 
уважения к своему народу, 

к истории своей страны. 

3.Ознакомление с 

окружающим миром 

Тема: Средства связи 

Задачи: Формировать 

представления о 
многообразии средств 

связи; закреплять правила 

речевого этикета при 
общении по телефону, 

знание номеров телефонов 

служб экстренной помощи 

(пожарной, полиции, 
скорой помощи); развивать 

умение общаться с 

выполнять штриховку в 
заданном направлении. 

Воспитывать 

внимательность и 

аккуратность. 

2.Казахский язык. 
Тапсырма: Заттардың 

белгілерін білдіретін 

сӛздерді 

түсініп, Айта білуге 

үйрету. Шағын әңгімелер 

жазу. 

Ү дыбысын айта білуге 

үйрету.  

3.Художественная 

литература. 

Тема: Чтение сказки  Ш. 
Перро  «Подарки феи» 

Задачи: Учить 

эмоционально 

воспринимать 
произведение, понимать 

содержание, оценивать 

поступки героев с точки 
зрения нравственных 

норм. Продолжать 

знакомить с 
пословицами, 

приобщать к 

использованию их в 

речи. Развивать связную 
речь, внимание, память, 

воображение, 

творческие 
способности. 

Воспитывать у детей 

представления о добре и 
зле, о справедливости и 

несправедливости, 

щедрости и жадности. 

4.Музыка. 



изобразительная 

деятельность 

Тема: Санки  

Задачи: учить лепить 

санки. Закреплять 

приемы лепки 

раскатывания, 

расплющивания, 

скручивания. Развивать 

мелкую моторику рук, 

внимание, память, умение 

составлять рассказ по 

картине. Воспитывать  

усидчивость, умение 

доводить начатое дело до 

конца. 

Задачи: учить 
внимательно слушать 

стихотворение, отвечать 

на вопросы по 

содержанию, подбирать 
слова-определения, 

различать звук [р] в 

словах; развивать 
внимание, речь; 

воспитывать уважение к 

наследию казахского 

народа. 

4.Физическая культура 

Тема: Мир 

мультфильмов. 
Задачи: учить спускаться 

с гимнастической 

лестницы по диагонали, 
переходить с пролета на 

пролет.  Продолжать 

закреплять умение 

сохранять устойчивое 
равновесие, расходиться 

вдвоем на скамейке, 

начиная идти с двух 
сторон. Упражнять  в 

прыжках  в глубину с 

высоты 30 см. в 
обозначенное место. 

Развивать внимание, 

мышление, 

самостоятельность. 
Воспитывать 

дружелюбие, позитивное 

мироощущение, 
уважительное отношение 

к окружающим. 

логично, сохраняя 
последовательность 

сюжета; оценивать 

поступки героев сказки. 

Приобщать к искусству 
слова через знакомство с 

чистоговоркой, 

упражнять в четком 
произношении звука [р]. 

Расширять 

представления детей об 

образе жизни речного 
рака. Развивать 

диалогическую речь, 

внимание, мышление, 
память. Воспитывать 

заботливое отношение к 

природе. 

4.Музыка. 

Тема: Я люблю свой 

Казахстан! 

Задачи: учить детей 

получать эстетическое, 

эмоциональное 

наслаждение от общения 

с национальной музыкой 

и танцами; воспитывать 

патриотические чувства и 

уважение к традициям 

своего народа; 

воспитывать 

ответственность и 

развивать артистизм. 

помощью средств связи; 
воспитывать чувство такта 

в общении с помощью 

средств связи. 

4.Физическая культура 
Тема: Мир вокруг нас. 
Задачи: Продолжать учить 

спускаться с 

гимнастической лестницы 

по диагонали, переходить с 

пролета на пролет.  

Совершенствовать умение 

бежать ритмично, делая 

короткие шаги, не ускоряя 

и не замедляя темп. 

Упражнять в катании 

фитболов (мячей) в 

произвольном направлении, 

прыжках через 5 шнуров. 

Развивать 

координационные 

способности, общую 

выносливость, навыки 

рационального дыхания. 

Формировать ценностное 

отношение к окружающему 

миру, к себе как части этого 

мира 

 

Тема: Скоро 

праздник 

Новый год! 

Задачи: учить 

высказываться об 

эмоциональнообразном 

содержании музыки; 

закреплять навык 

двигаться в 

соответствии с 

характером музыки, 

самостоятельно 

начинать и заканчивать 

движения с началом и 

окончанием музыки. 

Самостоятельная 

деятельность 
Реализуется в виде различной детской деятельности, организованная с учетом  заинтересованности и образовательными       

потребностями детей  

«Өнегелі 15 минут» - формирование навыков свободного общения взрослых с детьми 



Индивидуальная 

работа 
Индивидуальная работа с детьми проходит в соответствии с Индивидуальными картами: беседа, дидактические игры, звуковая 

культура речи, связная речь, развитие творческих способностей через ИЗО деятельность и др.  
Для детей, трудно усваивающих материал и с особыми образовательными потребностями, педагог использует следующие 

приемы: совместное выполнение задания, корректировка действием, словесная корректировка, показ образца, направляющие 

вопросы, моральная поддержка. 

«Национальная игра - сокровище нации» - проведение национальных игр с детьми дошкольного возраста 

Подготовка к  

прогулке 
 Өнегелі», «Экология», «Безопасность»: Отрабатывать навыки быстрого, бесшумного одевания (побуждать детей следить за 

правильностью застегивания, заправления, обращения за помощью к взрослому, умения приходить на помощь товарищам), 

организованного выхода на прогулку, демонстрации готовности процессу наблюдения; воспитывать осознанное отношение к 

деятельности, понимание зависимости сохранения сухости кожных покровов от времени одевания, выхода на воздух.  

Закрепить правила поведения на прогулке, во время наблюдений, во время подвижных игр, соблюдения мер гигиены, 

безопасности, правил поведения при изменении температурного режима на улице. (кгн, навыки самообслуживания, казахский 

язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Побуждать запоминать виды одежды, обуви, головных уборов на казахском языке: күртеше - куртка, аяқ-киім - обувь, бас киім 

- головной убор, шалбар - брюки, жейде - рубашка, көйлек - платье, белдемше - юбка, кофта- жемпір; жылдам киінеміз - 

одеваемся быстро; ретімен киінеміз - одеваемся по порядку. 

На улице прохладно. 

Одно отрадно: 

Мы умеем быстро одеваться, 

Строиться и собираться. 

Прогулка Наблюдение за 

погодными явлениями 

и природными 

объектами. 

(экологическое 

воспитание) 

Игра «Караси и щука» 

Наблюдение за 

погодными явлениями 

и природными 

объектами. 
(экологическое 

воспитание) 
Игра «Линеечка» 

Наблюдение за 

погодными явлениями 

и природными 

объектами. 

(экологическое 

воспитание) 
Игра «Части тела» 

Наблюдение за 

погодными явлениями и 

природными объектами. 

(экологическое 

воспитание) 

Игра «Совушка» 

Наблюдение за 

погодными явлениями 

и природными 

объектами. 

(экологическое 

воспитание) 

Игра «Рыбаки и 

рыбки» 

Уход детей домой 

 
Беседа с родителями о достижениях детей, консультирование родителей по интересующим вопросам воспитания и развития 

ребёнка.  

 

 

Воспитатель: Касенова А.К.    

 

 

 

 



 



 



 

 

  ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширить 

знания детей о 

потребности растений в 

свете и влаге, развивать 

навыки распознавания 

по листьям 

влаголюбивых, 

засухоустойчивых, 

светолюбивых, 

теневыносливых 

растений; развивать 

трудовые навыки, 

аккуратность, 

уверенность в своих 

действиях; воспитывать 

бережное отношение к 

объектам живой 

природы. 

водой из 

пульверизатора". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое 

воспитание) 

Задачи: отрабатывать 

посильные трудовые 

навыки детей по уходу 

за растениями, умения 

определять 

необходимость 

применения 

пульверизатора (в 

зависимости от цвета и 

состояния почвы, 

внешнего вида 

растения, строения 

листьев), напоминать о 

технике полива, 

правилах завершения 

трудовых действий 

(расстановка 

инструментов по 

местам, чистота места 

труда, мытье рук); 

воспитывать бережное 

отношение к 

растениям. 

Задачи: закреплять у 

детей понятие об 

организованном 

пространстве, 

отрабатывать навыки 

наведения порядка в 

индивидуальных 

шкафах: освободить 

шкаф от одежды и обуви, 

протереть полки влажной 

тряпкой и аккуратно 

сложить одежду, 

поставить обувь на 

место; воспитывать 

трудолюбие, 

аккуратность, 

дисциплину. 

музыка, ознакомление 

с окружающим 

миром) 

Задачи: поддерживать 

устойчивый интерес к 

труду, стремление к 

аккуратному 

выполнению задания. 

Способствовать 

развитию 

самоконтроля в 

умении вешать 

полотенце в 

прикрепленную в 

списке ячейку, 

отмечать степень 

загрязненности. 

Развивать желание 

трудиться, помогать 

взрослым. 

  Дидактическая игра 

"Найди лишний 

предмет". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Игра "Часы". (развитие 

речи, основы 

математики, 

конструирование) 

Условие игры: на 

поверхности часов 

Рассматривание 

фотографий "Праздник 

новый год". (соц-эмоц 

развитие, развитие речи) 

Рассказ о новогоднем 

празднике, 

Настольная игра "Кто 

живет в этом доме?". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 



Задачи: 

совершенствовать 

умения различать 

предметы домашнего 

обихода среди других 

предметов, развивать 

познавательные 

способности. 

Дидактическая игра 

"Правильно или 

неправильно?" (описать 

через глаголы). 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Учить детей описывать 

словами особенности 

известного животного 

(человека, явления) в 

движении, определять 

правильность или 

неправильность 

описания, побуждать к 

высказыванию 

правильного варианта; 

закреплять знания о 

закономерностях 

окружающего мира; 

развивать речевые, 

мыслительные 

способности; 

расширять 

мировоззрение. 

Настольная игра 

"Шашки". (основы 

математики) 

Задачи: развивать 

имеется выемка цифр, 

в эту выемку 

помещают цифры 

часов по часовому 

времени. 

Пальчиковая 

гимнастика "Дружба". 

(физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

речь, артикуляцию, 

память, моторику рук; 

развивать понятие 

"дружба". 

Дружат в нашей 

группе, (пальцы рук 

соединяют в замок 

несколько раз) 

Девочки и мальчики. 

Мы с тобой подружим 

Маленькие пальчики. 

Раз, два, три, четыре, 

пять! (Пальцы с 

мизинчика поочередно) 

Начинаем мы считать. 

(Соединяют друг с 

другом) 

Раз, два, три, четыре, 

пять! 

Мы закончили считать. 

(Руки встряхивают 

кистями вниз) 

STEAM Art Игра 

изображенном на фото. 

Дидактическая игра 

"Назови слова с 

согласным звуком в 

начале слова". (развитие 

речи, основы грамоты) 

Задачи: развивать 

фонематический слух, 

внимание, воображение, 

обогащать словарный 

запас. 

Упражнение по 

выразительному чтению 

стихотворения. "Ёлочка" 

М. Ивенсен. (музыка, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

воображение, мышление, 

речь, интерес к 

декламации 

художественного слова; 

воспитывать любовь к 

природе. 

"Ёлочка" М. Ивенсен 

- Ёлочка, ёлка, 

Колкая иголка 

Где ты выросла? 

- В лесу. 

- Что ты видела? 

- Лису. 

- Что в лесу? 

- Морозы. 

Голые березы, 

Волки да медведи - 

литература) 

Задачи: пополнение 

словарного запаса 

детей, памяти. Ход: 

воспитатель 

показывает из окна 

дома картинку 

персонажей из 

сказочных героев, 

дети называют их. 

Развивающая игра 

"Что мы делали не 

скажем, а что делали 

покажем". 

(физическое 

воспитание, музыка, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать у 

детей мыслительные, 

воображаемые 

способности, логику, 

смекалку. 

Дидактическая игра 

"Назови слова с 

согласным звуком в 

начале слова". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, основы 

грамоты) 

Задачи: развивать 

фонематический слух, 

внимание, 

воображение, 

обогащать словарный 

запас. 



мышление, зрительное 

внимание, желание 

следовать правилам 

игры; воспитывать 

дружелюбие. 

«Собери картинку из 

геометрических 

фигур». 

https://bilimkids.kz/stea

m/66?l=4 

Скороговорки 

(развитие речи, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Белый снег, белый мел, 

белый заяц тоже бел. 

А вот белка не бела - 

белой даже не была. 

Вот и все соседи. 

- А у нас под Новый год 

Каждый песенку поет. 

Утренняя гимнастика Упражнение с палками (веревкой) 

1. ИП: туловище прямо, ноги вместе, палка внизу. 1- поднять палку вверх; 2 - ставит на голову; 3 - поднять палку вверх; 4- ИП 

(4 раза). 

2. ИП: туловище прямо , ноги врозь, палка внизу. 1- поднять палку вверх; 2 - наклон вправо, держать руку прямо; 3 - поднять 

палку вверх и выпрямиться; 4- ИП (4 раза). 

3. ИП: туловище прямо, ноги вместе, палка внизу. 1-2- встать на одно колено, поднять палку вверх; 3 - 4 - ИП (4 раза). 

4. ИП: туловище прямо, палка за спиной. 1-2- поднять палку вверх; 3 - 4- ИП ( 4 раза). 

5. ИП: сидя на полу, ноги врозь, палка на голове. 1- поднять палку вверх; 2- наклониться и коснуться палкой правой ноги; 3 - 

выпрямиться и поднять палку вверх; 4 - ИП (4 раза). 

6. ИП: туловище прямо, ноги вместе, палка внизу. 1- прыжок, держать палку высоко, держать ногу далеко; 2- ИП (4 раза). 

Упражнения на дыхание. 

(музыка, физическое воспитание, соц-эмоц развитие, навыки самообслуживания)  

Подготовка к 

организованной 

деятельности (далее - 

ОД 

 «Менің Қазақстаным» - еженедельное исполнение гимна Республики Казахстан. 

Детская библиотека "Новый год к нам идет". Оформить уголок газетами, праздничными поделками, игрушками на елку, 

библиотеку иллюстрациями о новогоднем празднике, фотографиями родителей о подготовке к Новому году. 

«Кюй»: Жалғыз арша-Біржан сал https://kitap.kz/music/1/ramazan-stamgazievting-oryndauyndagy-halyq-kompozitorlarynyng-nderi 

(исполнитель Рамазан Стамгазиев) 

«Өнегелі»: Время и планирование. Тема: «Как я провожу время?» Цель: обучить детей основам планирования своего времени. 

Задачи: Обсудить, как можно организовать свой день, важность баланса между учебой, игрой и отдыхом. 

 

 

https://bilimkids.kz/steam/66?l=4
https://bilimkids.kz/steam/66?l=4
https://kitap.kz/music/1/ramazan-stamgazievting-oryndauyndagy-halyq-kompozitorlarynyng-nderi
https://kitap.kz/music/1/ramazan-stamgazievting-oryndauyndagy-halyq-kompozitorlarynyng-nderi
https://kitap.kz/music/1/ramazan-stamgazievting-oryndauyndagy-halyq-kompozitorlarynyng-nderi


 

Организованная  

деятельность 

 1.Ознакомление с 

окружающим миром 

Тема: Современные 

устройства – друзья 

человека 
Задачи: Расширять знания 

о современных 

технологиях и средствах 
облегчения труда 

человека; 

систематизировать знания 

о компьютере; 
познакомить с 

составными частями 

компьютера; рассказать о 
пользе и вреде 

компьютера, прививать 

навыки соблюдения 
правил безопасности. 

2.Основы грамоты 

Тема: Знакомимся с 

согласными звуками [т], 
[т’] 
Задачи: учить различать 

согласный звук [т] на 
слух, находить место 

звука в слове: в начале, в 

середине, в конце; учить 
выполнять звуковой 

анализ слова; упражнять 

в умении интонационно 

произносить звуки в 
словах; закреплять 

умение плавно обводить 

предмет, при 
раскрашивании не 

выходить за контур; 

развивать 

фонематический слух, 
речь, внимание, память, 

мелкую моторику рук; 

1.Основы математики. 
Тема: Дни недели  

Задачи: учить 

последовательно 

называть дни недели; 
познакомить с понятиями 

вчера, сегодня, завтра, 

закреплять навыки 
количественного и 

порядкового счета. 

Развивать внимание, 

память, речь, мелкую 
моторику рук. 

Воспитывать 

самостоятельность и 
активность. 

2.Основы грамоты 

Тема: Закрепление 
согласных звуков [т], [т’] 
Задачи: учить различать 

согласный звук [т] на 

слух, находить место 
звука в слове: в начале, 

середине, в конце; 

упражнять в умении 
интонационно 

произносить звуки в 

словах, подбирать схемы 
к словам; закреплять 

умение плавно обводить 

предмет; развивать 

фонематический слух, 
речь, внимание, память, 

мелкую моторику рук; 

воспитывать 
самостоятельность и 

аккуратность. 

3.Художественная 

литература.  
Тема: Заучивание 

стихотворения  из 

1.Основы математики. 
Тема: Дни недели  

Задачи: закреплять умение 

называть дни недели по 

порядку, определять 
временные понятия вчера, 

сегодня, завтра; навыки 

количественного и 
порядкового счета. 

Развивать логическое 

мышление, воображение, 

речь, мелкую моторику рук. 
Воспитывать 

самостоятельность и 

активность. 

2.Развитие речи. 

Тема: Составление рассказа 

по картинкам «Зимние 
забавы» 

Задачи: учить составлять 

рассказ по серии картинок, 

используя в речи образные 
слова и сравнения; 

закреплять умение 

образовывать 
однокоренные слова, 

активизировать 

использование глаголов, 
имен прилагательных, 

составлять простые 

распространенные 

предложения по картинке; 
развивать внимание, 

память; воспитывать 

интерес к зимним играм. 

3.Ознакомление с 

окружающим миром 

Тема: Мой родной край 

Задачи: Обобщение знаний 
о городе и селе; 

формировать 

1.Основы математики. 
Тема: Времена года 

Задачи: учить 

последовательно 

называть месяцы и 
времена  года, 

закреплять 

представления о 
природных 

изменениях., навыки 
порядкового счета. 

Развивать умение 
находить соответствия, 

внимание, память, речь, 

мелкую моторику рук. 
Воспитывать интерес и 

любовь к природе. 

2.Казахский язык. 
Тапсырма: Мақал 

мәтелдерді жатқа айта 
билуге 

үйрету 

Ұ дыбысын айта білуге 

үйрету.  

3.Художественная 

литература. 
Тема: Чтение 

болгарской народной 

сказки «Наказанный 
Косолапка» 

Задачи: Расширять 

представления детей о 

многообразии народных 
сказок. Учить 

эмоционально 

воспринимать 
содержание сказки, 

различать причинно-

следственные связи 
происходящих событий, 

оценивать поступки 



воспитывать 
самостоятельность и 

аккуратность. 

3.Развитие речи.  

Тема: Составление 
описательного рассказа 

«Зимний лес» 

Задачи: учить составлять 
рассказ по картинке, 

упражнять в подборе 

однокоренных слов к 

слову «снег», обогащать 
лексику синонимами; 

развивать память, 

воображение, образное 
мышление; воспитывать 

интерес к природе. 

4.Физическая культура 
Тема: Ходьба на лыжах. 

(На свежем воздухе). 

Задачи: познакомить 

детей с ходьбой на 
лыжах,  учить  принимать 

правильное исходное 

положение, создающее 
правильный начальный 

цикл движения. 

Упражнять в ходьбе по 
лыжне ступающим 

шагом. Развивать 

ориентировку в 

пространстве, 
выносливость, быстроту 

реакции. Формировать 

интерес к занятиям 
спортом, воспитывать 

организованность, 

целеустремленность. 

шведской народной 
поэзии «Отличные 

пшеничные» 

Задачи: Учить 

рассказывать 
стихотворение наизусть 

выразительно, с 

интонацией, выражать 
свое отношение к героям 

про- изведения. 

Знакомить с новыми 

пословицами. Закреплять 
особенности жанра 

стихотворение, умение  

называть гео- 
метрические фигуры. 

Развивать связную речь, 

память, мыш- ление, 
внимание, творческие 

способности. 

Воспитывать уважение к 

родным и близким, 
дружелюбие, 

гостеприимство. 

4.Музыка. 

Тема: Скоро праздник 

Новый год! 

Задачи: учить различать 

средства музыкальной 

выразительности, 

создающие образ; 

расширять и углублять 

высказывания детей 

об эмоционально-

образном содержании 

музыки; продолжать 

развивать мелодический, 

динамический слух; 

воспитывать 

представления о различиях 
между городом и селом, о 

жизни человека, понимание 

особенностей жизни в 

нашей стране, 
общественной значимости 

и пользе труда людей; 

учить определять 
общественное значение 

зданий; воспитывать 

уважение к окружающим 

людям, учить 
чистоплотности. 

4.Физическая культура 

Тема: Путешествие по 
Африке. 
Задачи: учить бросать мяч 

вдаль двумя руками из-за 

головы, в положении сидя, 

отводить назад за голову 

руки с мячом. Упражнять в 

катании набивных  мячей  

между кеглями, 

поставленными в ряд на 

расстоянии 80см друг от 

друга, прыжках в длину с 

места Закреплять умение 

выполнять ползание на 

четвереньках с опорой на 

предплечья и колени  с 

перелезанием через 

предметы. Развивать 

ловкость , ориентировку в 

пространстве, ритмичность 

и выразительность 

движений. Воспитывать 

доброжелательность, 

героев сказки. Развивать 
связную речь, 

мышление, память, 

воображение. 

Воспитывать чувство 
уважения к старшим, 

приобщать к таким 

нравственным 
ценностям, как забота о 

ближнем, прививать 

интерес к природе. 

4.Музыка. 

Тема: Новогодний 

карнавал 

Задачи: развивать 

эмоциональное 

восприятие 

музыкальных 

произведений, интерес к 

музыке через 

музыкально-творческую 

деятельность; развивать 

исполнительские 

навыки, эмоциональную 

отзывчивость на 

разнохарактерную 

музыку; поддерживать 

творческую 

инициативу. 



отзывчивость. позитивное восприятие 

окружающего мира. 

Самостоятельная 

деятельность 
Реализуется в виде различной детской деятельности, организованная с учетом  заинтересованности и образовательными       

потребностями детей  

«Өнегелі 15 минут» - формирование навыков свободного общения взрослых с детьми 

Индивидуальная 

работа 
Индивидуальная работа с детьми проходит в соответствии с Индивидуальными картами: беседа, дидактические игры, звуковая 

культура речи, связная речь, развитие творческих способностей через ИЗО деятельность и др.  
Для детей, трудно усваивающих материал и с особыми образовательными потребностями, педагог использует следующие 

приемы: совместное выполнение задания, корректировка действием, словесная корректировка, показ образца, направляющие 

вопросы, моральная поддержка. 

«Национальная игра - сокровище нации» - проведение национальных игр с детьми дошкольного возраста 

Подготовка к  

прогулке 
 «Өнегелі», «Экология», «Безопасность»: Отрабатывать навыки быстрого, бесшумного одевания (побуждать детей следить за 

правильностью застегивания, заправления, обращения за помощью к взрослому, умения приходить на помощь товарищам), 

организованного выхода на прогулку, демонстрации готовности процессу наблюдения; воспитывать осознанное отношение к 

деятельности, понимание зависимости сохранения сухости кожных покровов от времени одевания, выхода на воздух.  

Закрепить правила поведения на прогулке, во время наблюдений, во время подвижных игр, соблюдения мер гигиены, 

безопасности, правил поведения при изменении температурного режима на улице. (кгн, навыки самообслуживания, казахский 

язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Побуждать запоминать виды одежды, обуви, головных уборов на казахском языке: күртеше - куртка, аяқ-киім - обувь, бас киім 

- головной убор, шалбар - брюки, жейде - рубашка, көйлек - платье, белдемше - юбка, кофта- жемпір; жылдам киінеміз - 

одеваемся быстро; ретімен киінеміз - одеваемся по порядку. 

Повсюду праздник, много радости. 

Мы быстро собираемся, намерены быстрей расти. (Д. Ахметова) 

Прогулка  Наблюдение за 

погодными явлениями 

и природными 

объектами. 
(экологическое 

воспитание) 
Игра «Линеечка» 

Наблюдение за 

погодными явлениями 

и природными 

объектами. 

(экологическое 

воспитание) 

Игра «Части тела» 

Наблюдение за 

погодными явлениями и 

природными объектами. 

(экологическое 

воспитание) 

Игра «Совушка» 

Наблюдение за 

погодными явлениями 

и природными 

объектами. 

(экологическое 

воспитание) 

Игра «Рыбаки и 

рыбки» 

Уход детей домой 

 
Беседа с родителями о достижениях детей, консультирование родителей по интересующим вопросам воспитания и развития 

ребёнка.  

 

 

Воспитатель: Касенова А.К.    

 



 

 



 



 

 

 

 растений". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 

физическое 

воспитание) 

Задачи: закреплять 

представления детей о 

получении растениями 

питательных веществ 

из почвы, об 

возможности 

истощении почвы без 

ухода за ней; 

отрабатывать навыки 

ухода за растениями, 

рыхлением, поливом, 

опрыскиванием, 

пересадкой; 

воспитывать чувство 

заботы о растениях 

путем конкретных 

действий по правилам. 

(навыки 

самообслуживания, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: расширить 

знания детей о 

потребности растений в 

свете и влаге, развивать 

навыки распознавания 

по листьям 

влаголюбивых, 

засухоустойчивых, 

светолюбивых, 

теневыносливых 

растений; развивать 

трудовые навыки, 

аккуратность, 

уверенность в своих 

действиях; воспитывать 

бережное отношение к 

объектам живой 

природы. 

по своим местам". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое 

воспитание) 

Задачи: продолжать 

развивать трудовые 

навыки, умение 

определять непорядок, 

вырабатывать 

привычку к 

организации 

пространства, умение 

мыть руки после труда; 

воспитывать 

аккуратность, 

ответственность, 

чистоплотность 

окружающим миром, 

физическое воспитание) 

Задачи: поддерживать в 

детях осознанное 

стремление к порядку, 

привычку собирать 

игрушки после игры, 

складывать в коробки 

согласно принятого 

алгоритма. 

Совершенствовать 

умение составлять план 

работы, подбирать 

необходимые материалы 

для предстоящей 

деятельности. 

комнатных растений 

водой из 

пульверизатора". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

физическое 

воспитание) 

Задачи: отрабатывать 

посильные трудовые 

навыки детей по 

уходу за растениями, 

умения определять 

необходимость 

применения 

пульверизатора (в 

зависимости от цвета 

и состояния почвы, 

внешнего вида 

растения, строения 

листьев), напоминать 

о технике полива, 

правилах завершения 

трудовых действий 

(расстановка 

инструментов по 

местам, чистота места 

труда, мытье рук); 

воспитывать 

бережное отношение 

к растениям. 

Настольная игра 

"Лото". (ознакомление 

с окружающим миром, 

основы математики, 

Настольная игра 

"Составление 

картинок". 

(ознакомление с 

Пальчиковое 

упражнение 

"Варежки". 

(физическое 

Настольная игра "Найди 

пару". (ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, основы 

Игра "Часы". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, основы 



конструирование) 

Задачи: развитие 

внимания детей. Учить 

группировать 

предметы. Прививать 

наблюдательность. 

Зоологическое лото. 

Дети могут выбирать 

между теми, кто живет 

в воде, на севере, кто 

умеет летать и т. д. 

Свободная игра 

"Запрещенное 

движение". 

(физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

моторную память, 

внимательность. 

Настольная игра 

"Мозаика". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

основы математики, 

конструирование) 

Задачи: развивать 

умение выкладывать по 

образцу, по памяти; 

развивать память, 

восприятие, мышление, 

моторику рук. 

Чтение стихотворения 

(развитие речи) 

Снег да снежные 

узоры, 

окружающим миром, 

развитие речи, основы 

математики, 

конструирование) 

Задачи: учить детей 

составлять одно 

содержательное 

изображение из мелких 

картинок, уметь 

составлять рассказ, 

развивать богатство 

языка, кругозор, 

воспитывать у детей 

интерес к составлению 

рисунков различного 

содержания. 

Настольная игра 

"Мозаика". (основы 

математики, 

конструирование) 

Задачи: развивать у 

детей умение 

планировать узор, 

выкладывать по 

задуманному 

алгоритму либо по 

схеме; развивать 

мышление, внимание, 

мелкую моторику рук. 

Дидактическая игра 

"Противоположные 

слова " (место 

расположения 

предмета). 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, основы 

воспитание, соц-эмоц 

развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Надеваем перчатки, 

(массаж ладоней), 

Рисуем одну руку, 

(поглаживать одной 

рукой другую), 

Вторая пара перчаток 

(поглаживать одной 

рукой вторую руку), 

Носить то – что идет 

(похлопать в ладоши). 

Дидактическая игра 

"Скажи, что спрятано". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, основы 

математики) 

Развитие мышления, 

воображения, связной 

речи детей; повышение 

интереса к изучению 

свойств предметов. 

Ход: сначала педагог, 

затем дети постепенно 

выполняют роль 

ведущего. 

Дидактическая игра 

"Помнишь ли ты эти 

стихи?". (ознакомление 

с окружающим миром, 

развитие речи, 

художественная 

литература) 

математики) 

Задачи: развивать у детей 

интеллект, речь, 

воспитывать 

внимательность. 

Дидактическая игра 

"Логические пары" 

(спортсмены, 

спортивный инвентарь). 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, основы 

математики) 

Отработка знаний детей 

о том, какое 

оборудование 

используют спортсмены; 

развитие логического 

мышления; 

формирование 

принципов здорового 

образа жизни. 

Малоподвижная игра 

"Стоп-кадр!" 

(физическое воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: побуждать 

соотносить движения с 

правилами игры, 

двигаться и быстро 

приходить в 

неподвижность в момент 

команды "Стоп-кадр!"; 

развивать вестибулярный 

аппарат, внимание, 

координацию движения, 

математики) 

Условие игры: на 

поверхности часов 

имеется выемка цифр, 

в эту выемку 

помещают цифры 

часов по часовому 

времени. 

Динамическое 

упражнение "Зима". 

(физическое развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Мы сегодня на горе, 

(Встать, руки вверх.) 

Ну а горка во дворе, 

(Руки в стороны.) 

Кто на санках, 

(Изобразить.) 

Кто на лыжах, 

(Изобразить.) 

Кто подальше, 

(Наклон вперед, руки 

вперед.) 

Кто поближе, (Встать, 

руки к груди.) 

В горку мчимся мы 

бегом, (Бег на месте.) 

Ну а с горки – 

кувырком. (Присесть, 

согнутые в локтях 

руки вращать перед 

грудью.) 

Беседа на тему 

"Зимние забавы". 

(ознакомление с 



В поле вьюга, 

разговоры, 

В пять часов уж тьма. 

День — коньки, 

снежки, салазки, 

Вечер — бабушкины 

сказки, — 

Вот она — зима!.. (А. 

Фет) 

грамоты) 

Углублять, закреплять 

знания детей о 

свойствах окружающих 

людей, предметов и 

явлений; развивать 

сообразительность, 

память, воображение; 

обогащать словарный 

запас; воспитывать 

эрудицию. 

- Правая - (левая); 

- Внутри - (снаружи); 

- Ниже - (выше); 

- Посередине - (по 

краю); 

- Отмель - (глубоко); 

- На Севере - (на Юге); 

- На Востоке - (на 

Западе); 

- Скоро - (далеко); 

- Правая - (левая); 

- Сзади - (впереди); 

- В начале - (в конце); 

- В конце - (в начале). 

Задачи: развивать 

память, речь детей; 

навыки 

воспроизведения 

текстов знакомых 

стихотворений. 

Ход игры. Педагог 

читает отрывки из 

стихотворений, 

знакомых детям, не 

заканчивает, дети 

продолжают. Либо 

пропускает в тексте 

слова, дети 

рассказывают наизусть, 

вставляя нужное слово 

мышление, двигательные 

навыки. 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Развивающая игра 

"Последовательность 

жестов". 

Упражнять детей в 

просмотре и 

запоминании 

определенной 

последовательности 

движений, в точном 

повторении той же 

последовательности 

движений; развивать 

память, внимание, 

мышление, 

пространственную 

ориентацию; 

воспитывать дружбу, 

сплоченность. 

Утренняя гимнастика Комплекс утренней гимнастики без предметов. (физическое воспитание, музыка) 

1. ИП: стоя, ос, руки на поясе; 1-правую (левую) руку вытянуть вправо (влево); 2-3 - шаг правой (левой) ноги в ту же сторону; 

ип; те же упражнения в другую сторону; 5 раз в каждую сторону. 

2. ИП: стоя, ноги шире плеч, руки на поясе; 2- наклониться вправо, левая рука над головой, вытянута вправо; 3- выполнить 

пружинистый наклон с вытягиванием руки в ту же сторону; 4- ип; то же в другую сторону; 5 раз в каждую сторону. 

3. ИП: стоя, ноги на ширине плеч, руки на поясе; 1- присесть, руки вытянуть вперед; 2 ип; 5 раз. 

4. ИП: сидя на полу, упираясь руками назад; 1- сделать "угол", держа ноги прямыми и поднимая вверх (не напрягать плечи); ип; 

повторить 5 раз. 

5. ИП: сидя на коленях, руки на поясе; 1- повернуть туловище вправо и ударить правой рукой по пятке левой ноги; тоже самое с 

левой стороны; повторить 5 раз. 

6. ИП: лежа на спине, руки на голове; 1- поднять правую ногу прямо и коснуться руками носков; тоже с левой стороны; 



повторить 5 раз. 

7. ИП: стоя, ноги на ширине плеч, руки на поясе; 1- прыжки в правую сторону с подсчетом 1-4, прыжки в левую с подсчетом 5-

8, прыжки на двух ногах 9-12, пауза; повторение упражнения 2-3 раза. 

8. Упражнение на дыхание  

Подготовка к 

организованной 

деятельности (далее - 

ОД 

  

«Менің Қазақстаным» - еженедельное исполнение гимна Республики Казахстан. 

Детская библиотека "О детских зимних забавах". Пополнить уголок, библиотеку произведениями о зимних забавах, 

иллюстрациями, фотографиями о зимних видах спорта, зимних спортивных играх, фотографиями родителей о семейном досуге 

зимой. 

«Кюй»: Көңіл толқыны - Секен Тұрысбеков https://kitap.kz/music/2/seken-turysbekting-oryndauyndagy-kuyler ; 

https://www.youtube.com/watch?v=koebsLAod1Y (исполнитель Секен Турысбеков) 

«Өнегелі»: Тема: «Мои права, мои обязанности». Цель: познакомить детей предшкольного возраста с основными правами и 

обязанностями, развивать понимание того, что права и обязанности идут рука об руку. 

Объяснить, что у каждого ребенка также есть обязанности: заботиться о своих вещах, уважать других, слушаться воспитателей 

и родителей. 

Примеры: «Ты обязан убирать свои игрушки, помогать друзьям, быть вежливым и добрым». 

Связать права и обязанности: Обсудить, что если у нас есть право на игру, то наша обязанность – делиться игрушками с 

другими и бережно к ним относиться. Если у нас есть право на заботу, то наша обязанность – заботиться о других и быть 

внимательными. 

Игра «Мое право, моя обязанность» 

 

 

Упражнение «Я и моя 

страна». 

— Ребята, давайте 

соберёмся с мыслями и 

продолжим наше 

упражнение. 

— Вспомним наши 

схемы-картины. 

— Кто сегодня хочет 

рассказать о себе. 

Два-три желающих 

ребёнка начинают 

рассказывать о себе. 

Педагог показывает 

детям схему. 

"Друг природы". (соц-

эмоц развитие, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Давайте, друзья, в 

любую погоду 

Будем беречь родную 

природу! 

И от любви заботливой 

нашей. 

Станет земля и богаче, 

и краше! 

Встают в круг и все 

вместе говорят. 

"Принцесса кисточка". 

(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Нежность разлитая, 

Счастьем расшитая, 

Счастьем с любовью 

Душу наполнит 

Матушка наша Земля. 

Беседа о зимних 

забавах. Применение 

мнемотехники 

Самостоятельно 

составить предложение и 

составить рассказ о зиме. 

Свободная игра 

"Колечко". (физическое 

воспитание, соц-эмоц 

развитие, ознакомление с 

окружающим миром) 

Задачи: развивать 

внимание, реакцию, 

ловкость, терпение, 

дружеские отношения в 

группе. 

Пальчиковая 

гимнастика 

"Прогулка". 

(физическое 

воспитание, 

ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

Задачи: развивать 

слуховое внимание, 

речь, артикуляцию, 

память, моторику рук. 

Пошли пальчики 

гулять, (Пальцы рук 

сжаты в кулаки, 

https://kitap.kz/music/2/seken-turysbekting-oryndauyndagy-kuyler
https://kitap.kz/music/2/seken-turysbekting-oryndauyndagy-kuyler
https://www.youtube.com/watch?v=koebsLAod1Y
https://www.youtube.com/watch?v=koebsLAod1Y
https://www.youtube.com/watch?v=koebsLAod1Y


1. Мое имя, фамилия. 

2. Моя родина, мой 

адрес. 

3. Название моего 

детского сада. 

3. Родственники моей 

семьи. 

Беседа о свойствах 

снега. 

большие пальцы 

опущены вниз и как 

бы прыжками 

двигаются по столу.) 

А вторые догонять, 

(Ритмичные движения 

по столу 

указательных 

пальцев.) 

Третьи пальчики 

бегом, (Движения 

средних пальцев в 

быстром темпе.) 

А четвертые пешком, 

(Медленные 

движения 

безымянных пальцев 

по столу.) 

Пятый пальчик 

поскакал (Ритмичное 

касание поверхности 

стола обоими 

мизинцами.) 

И в конце пути упал. 

(Стук кулаками по 

поверхности стола.) 

 

Организованная  

деятельность 

1.Основы грамоты 
Тема: Знакомимся с 

согласными звуками [п], 

[п’] 

Задачи: учить различать 
согласный звук [п] на 

слух, называть слова с 

заданным звуком; 
упражнять в умении 

интонационно 

произносить звуки в 
словах; закреплять 

1.Ознакомление с 

окружающим миром 

Тема: Моя Родина – 

Казахстан  

Задачи: Формировать и 
расширять знания детей о 

родной стране, столице, 

представление о том, что 
в Казахстане проживают 

люди разных 

национальностей; дать 
понятие о Президенте 

1.Основы математики. 
Тема: Времена года 

Задачи: закреплять 

представления о 

временах года и 
природных изменениях, о 

временных понятиях 

вчера, сегодня, сначала, 
потом, умение называть 

времена  и месяцы года, 

подбирать одежду к 
каждому времени года. 

1.Основы математики. 
Тема: «Сначала – потом», 

«было – есть – будет», 

«раньше – позже» 

Задачи: учить правильно 
называть 

последовательность 

событий сначала – потом, 
было – есть – будет, раньше 

– позже, закреплять умение  

называть времена года, счет 
от 1 до 10. Развивать 

1.Основы математики. 
Тема: «Сначала – 

потом», «было – есть – 

будет», «раньше – 

позже» 
Задачи: закреплять 

умение правильно 

называть 
последовательность 

событий, что сначала, 

что потом, раньше – 
позже, что было – есть – 



умение плавно обводить 
линии; развивать 

фонематический слух, 

речь, внимание, память, 

мелкую моторику рук; 
воспитывать 

самостоятельность и 

аккуратность. 

2.Казахский язык. 
Тапсырма: Мақал 

мәтелдерді жатқа айта 

билуге 

үйрету. 

Ұ дыбысын айта білуге 

үйрету.  

3.Физическая культура 
Тема: Путешествие по 

континентам.   

Задачи: учить бросать 

набивной мячик вдаль 

одной рукой, придавать 

полету мяча правильную 

траекторию вперед-вверх 

энергичным 

выпрямлением руки. 

Закреплять лазание по 

гимнастической стенке, 

переходя  с пролета на 

пролет по диагонали. 

Упражнять в прыжках на 

двух ногах, ходьбе с  

мячом, зажатым между 

колен. Развивать ловкость 

и двигательную 

находчивость, 

ориентировку в 

пространстве. 

Воспитывать позитивное 

Республики Казахстан; 
развивать связную речь, 

умение отвечать полными 

ответами; воспитывать 

чувство любви к Родине, 
к своему народу. 

2.Основы грамоты 

Тема: Закрепление 
согласных звуков [п], [п’] 
Задачи: учить различать 

согласный звук [п] на 

слух, называть слова с 
заданным звуком; 

упражнять в умении 

интонационно 
произносить звуки в 

словах, определять место 

звука в слове; закреплять 
умение обводить 

предметы; развивать 

фонематический слух, 

речь, внимание, память, 
мелкую моторику рук; 

воспитывать 

самостоятельность и 
аккуратность. 

3.Развитие речи.  

Тема: Квест-игра «Скоро 
праздник Новый год» 

Задачи: упражнять в 

образовании 

относительных имен 
прилагательных и 

согласовании их с 

именами 
существительными, в 

образовании имен 

существительных при 

помощи уменьшительно-
ласкательных суффиксов, 

в назывании слов с 

Развивать умение 
находить соответствия, 

внимание, память, речь, 

мелкую моторику рук. 

Воспитывать интерес и 
любовь к природе. 

2.Основы грамоты 

Тема: Что мы знаем и 
умеем 
Задачи: учить 

интонационно выделять 

голосом заданный звук в 
слове; упражнять в 

умении называть слова с 

заданным звуком; 
закреплять умение 

выполнять штриховку 

предметов в заданном 
направлении; развивать 

фонематический слух, 

речь, внимание, память, 

мелкую моторику рук; 
воспитывать 

самостоятельность и 

аккуратность. 

3.Художественная 

литература.  

Тема: Чтение рассказа  Н. 
Носова «Леденец» 

Задачи: Учить 

эмоционально 

воспринимать 
содержание рассказа, 

различать причинно-

следственные связи 
происходящих событий, 

выражать свое 

отношение к героям и их 

поступкам. Упражнять в 
использовании в речи 

простых и сложных 

логическое мышление, 
умение находить 

соответствия, внимание, 

память, речь, мелкую 

моторику рук. Воспитывать 
любовь к труду, бережное 

отношение к хлебу. 

2.Развитие речи. 
Тема: Сочиняем сказку про 

Деда Мороза  

Задачи: учить детей связно 

и последовательно 
составлять сказку по схеме, 

используя образные слова, 

эпитеты, сравнения; 
закреплять навыки 

согласования имен 

существительных и 
глаголов; развивать 

воображение, внимание, 

память; воспитывать 

дружеские отношения со 
сверстниками. 

3.Ознакомление с 

окружающим миром 
Тема: Города Казахстана 

Задачи: Систематизировать 

знания о крупных городах 
страны; вызвать у детей 

интерес к самым большим 

и красивым городам нашей 

страны; подвести к 
пониманию того, что такое 

главный город, столица; 

вызвать чувство 
восхищения и гордости 

городами Казахстана; 

продолжать воспитывать 

чувство любви и 
патриотизма к родной 

стране. 

что будет. Упражнять 
умение называть дни 

недели и цифры по 

порядку. Развивать 

умение находить 
соответствия, внимание, 

память, речь, мелкую 

моторику рук. 
Воспитывать интерес к 

культуре казахского 

народа. 

2.Казахский язык. 
Тапсырма. Жай сұрақтар 

қойып, арқылы жауап бере 

білуге үйрету. Ұ дыбысын 

түзету үшін диологтарға 

қатысу. 

3.Художественная 

литература. 
Тема: Чтение рассказа 

Н. Калининой  «Про 

снежный колобок» 
Задачи: Учить 

эмоционально-

образному восприятию 
рассказа, понимать его 

содержание, 

устанавливать 

причинно-следственные 
связи между 

изменениями, 

происходящими в 
живой и неживой 

природе. Закреплять 

знания детей об 
особенностях 

литературного жанра 

рассказ. Расширять 

представления о 
свойствах снега. 

Развивать связную речь, 



восприятие окружающего 

мира, интерес к 

активному отдыху как 

форме двигательной 

активности. 

4. Творческая 

изобразительная 

деятельность 

Тема: Лесные обитатели 

Задачи: учить детей 

изготавливать поделки из 

природного и бросового 

материала; учить 

пользоваться 

дополнительным 

материалом для 

выразительности 

поделки; 

совершенствовать навыки 

соединения деталей; 

развивать мелкую 

моторику рук; 

воспитывать бережное 

отношение к природе. 

заданным звуком, 
обогащать словарный 

запас; развивать 

творческое воображение, 

смекалку, 
сообразительность, 

фантазию; воспитывать 

интерес к празднику 
Новый год. 

4.Физическая культура 

Тема: Байконур. 

Задачи: учить выполнять 

ходьбу по 

гимнастической 

скамейке, приседая на 

одной ноге, а другую 

пронося прямой вперед 

сбоку скамейки. 

Продолжать упражнять в 

лазании по 

гимнастической стенке, в 

прыжках через предметы 

высотой 15см. Развивать 

ловкость, силу, быстроту 

реакции, внимание. 

Воспитывать 

гражданственность, 

организованность, 

уверенность в своих 

силах, умение  выбирать 

коммуникативное 

поведение, адекватное 

ситуации общения. 

предложений; умение  
получать равенство из 

неравенства, добавляя к 

меньшему количеству 

один предмет. Развивать 
связную речь, память, 

мышление, творческие 

способности. 
Воспитывать уважение к 

близким и родным, 

прививать чувство 

ответственности за 
данное обещание. 

4.Музыка. 

Тема: Зимнее 

путешествие к Снеговику 

Задачи: учить проявлять 

творчество в подборе 

движений в пляске; 

формировать 

звуковысотный слух; 

закреплять 

представление детей об 

основных жанрах 

музыки; побуждать 

передавать в движении 

образы разных 

персонажей в 

соответствии 

с характером музыки. 

 

4.Физическая культура 
Тема: Космическое 

путешествие. Элемент 

квеста 
Задачи: учить менять 

направление движение в 

соответствии  со схемой. 

Продолжать  закреплять  

умение отталкивать мяч 

пальцами рук, ударять 

сбоку от ноги 

(баскетбол).Продолжать 

закреплять  навык 

энергичного отталкивания  

и  мягкого приземления на 

полусогнутые ноги 

перепрыгивать через 6 

предметов высотой 15см. 

Развивать внимание, 

воображение; 

координационные 

способности, 

аналитическое мышление, 

Воспитывать бережное 

отношение к  себе, к 

окружающему миру, 

дисциплинированность. 

мышление, внимание, 
память. Воспитывать 

интерес к явлениям 

неживой природы. 

4.Музыка. 

Тема: Зимнее 

Путешествие к 

Снеговику 

Задачи: учить 

передавать 

эмоциональный 

характер песен; 

развивать 

эмоционально-

чувственную сферу и 

образное мышление; 

развивать 

танцевально-

двигательные умения;  

воспитывать 

музыкальный вкус, 

эстетические чувства. 

 

Самостоятельная 

деятельность 
Реализуется в виде различной детской деятельности, организованная с учетом  заинтересованности и образовательными       

потребностями детей  

«Өнегелі 15 минут» - формирование навыков свободного общения взрослых с детьми 



Индивидуальная 

работа 
Индивидуальная работа с детьми проходит в соответствии с Индивидуальными картами: беседа, дидактические игры, звуковая 

культура речи, связная речь, развитие творческих способностей через ИЗО деятельность и др.  
Для детей, трудно усваивающих материал и с особыми образовательными потребностями, педагог использует следующие 

приемы: совместное выполнение задания, корректировка действием, словесная корректировка, показ образца, направляющие 

вопросы, моральная поддержка. 

«Национальная игра - сокровище нации» - проведение национальных игр с детьми дошкольного возраста 

Подготовка к  

прогулке 
 «Өнегелі», «Экология», «Безопасность»: Отрабатывать навыки быстрого, бесшумного одевания (побуждать детей следить за 

правильностью застегивания, заправления, обращения за помощью к взрослому, умения приходить на помощь товарищам), 

организованного выхода на прогулку, демонстрации готовности процессу наблюдения; воспитывать осознанное отношение к 

деятельности, понимание зависимости сохранения сухости кожных покровов от времени одевания, выхода на воздух.  

Закрепить правила поведения на прогулке, во время наблюдений, во время подвижных игр, соблюдения мер гигиены, 

безопасности, правил поведения при изменении температурного режима на улице. (кгн, навыки самообслуживания, казахский 

язык, ознакомление с окружающим миром, развитие речи) 

Побуждать запоминать виды одежды, обуви, головных уборов на казахском языке: күртеше - куртка, аяқ-киім - обувь, бас киім 

- головной убор, шалбар - брюки, жейде - рубашка, көйлек - платье, белдемше - юбка, кофта- жемпір; жылдам киінеміз - 

одеваемся быстро; ретімен киінеміз - одеваемся по порядку. 

На прогулку собраться - дел прилично, 

И все это называем "полезные привычки". (Дина Ахметова) 

Прогулка Наблюдение за 

погодными явлениями 

и природными 

объектами. 

(экологическое 

воспитание) 

Игра «Караси и щука» 

Наблюдение за 

погодными явлениями 

и природными 

объектами. 
(экологическое 

воспитание) 
Игра «Линеечка» 

Наблюдение за 

погодными явлениями 

и природными 

объектами. 

(экологическое 

воспитание) 
Игра «Части тела» 

Наблюдение за 

погодными явлениями и 

природными объектами. 

(экологическое 

воспитание) 

Игра «Совушка» 

Наблюдение за 

погодными явлениями 

и природными 

объектами. 

(экологическое 

воспитание) 

Игра «Рыбаки и 

рыбки» 

Уход детей домой 

 
Беседа с родителями о достижениях детей, консультирование родителей по интересующим вопросам воспитания и развития 

ребёнка.  

 

 

Воспитатель: Касенова А.К. 

 

 

 

 

 

 



 


